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Sobre o TudoViraAPP
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O Objetivo deste canal é apresentar conteudos relevantes para vocé que
quer abrir um pequeno negbcio. E se vocé ja tem uma atividade
profissional poderd, com certeza, usufruir destes conteddos também.

As aulas trarao ferramentas importantes para a gestao do seu negécio, e
como utiliza-las de forma pratica e simples.

Além de treinamentos e uso pratico, também dicas de como otimizar suas
atividades profissionais diarias.

Os videos nao serao de longa duracdo mas com objetivos claros. Aulas de
temas e assuntos com comego, meio e fim.

N3o de deixe de nos seguir, curtir, compartilhar e comentar. Clique na
“sininho” de notificacdes para receber avisos das novidades no canal.
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O que é?

Vocé ja ouviu falar em Mapas Mentais?

A ideia principal é colocar no papel, por escrito, desenhado, aquilo que esta
na sua cabeca.

Sabe quando vocé explica algo para uma pessoa, ela fica com cara de “nao
entendi nada”.

E vocé diz “ quer que eu desenhe?” , resolvido. Desenvolva, desenhe ou
crie um mapa mental e pronto.

E utilizado para memorizar, estruturar um raciocinio, uma idéia,
esquematizar uma reunidao, uma aula, uma apresentacao.
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O que é

O diagrama ou esquema é formado principalmente por desenhos que sao figuras
geométricas coloridas, no geral circulos que se interligam por tracos e setas que se
chamam nds.(ou node em inglés). Usa-se também cores para destacar os elementos
que sdo as figuras, palavras, tragos e setas

A estrutura do mapa mental é também uma relacdo hierarquica de pai e filhos ou mae e
filhos entre as células.

A forma e cor podem destacar as partes relevantes do mapa e assim ajudar muito na
memorizagao.

Dentro das figuras geométricas se indica o tema, o assunto e sub assuntos, os itens e sub
itens, etc.
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Como comego?

A principio ndo ha necessidade de ser construido em meios
digitais(computadores, tablets, celulares).

Apenas com folhas de papel, canetas coloridas e muita idéia pode-se
desenvolver um mapa mental.

A seguir construiremos 2 mapas mentais para aplicarmos os conceitos
apresentados.

Um no papel e outro numa plataforma digital.

No mapa mental no papel, vamos exemplificar com uma preparacao de aula
de mapa mental e seus assuntos e subassuntos.
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Bolo de Caneca

Exemplificando

Fazer um “Bolo de Caneca” é minha idéia principal.

Lembre-se que o mapa mental reflete o que eu penso no momento e esse pensamento
ponho no papel imediatamente, sem planejamento prévio.

1 -Procurar receita na internet

2- Separo os ingredientes

3-Escolho uma caneca boa para fazer o bolo.

4-Misturo os ingredientes antes de finalizar no forno micro-ondas
5-Levo ao forno micro-ondas.

6-Bolo pronto.

Esse mapa foi um exemplo simples.

Clique no video ao lado e veja o exemplo na nossa aula.

Sempre acompanhe o nosso canal no YouTube, Instagram,
Facebook e em nosso site: www.tudoviraapp.com.br.
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Bem no papel temos a vantagem de ser bem pratico, se estivermos na rua e resolvermos
criar um lembrete em formato de mapa mental.

Muitas pessoas mais habilidosas e mais caprichosas, elaboram belos mapas mentais com
visuais bem legais.

Mas a desvantagem é tivermos que alterar alguma ideia ou ordem, dai fica dificil apagar
e refazer. Pode ficar um monte de rabiscos e a ideia de organizacdo e memorizacao
desmorona.
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Por exemplo, gostaria de trocar a ordem do procedimento no bolo de caneca.
No meio digital fica mais facil como vamos demonstrar agora utilizando uma das
aplicacdes disponiveis de forma gratuita.
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O conteldo é vasto e temos a certeza que muita coisa vocé aproveitard para melhorar suas
rotinas empresariais.
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1. Importancias de se ter as informacdes registradas de seu negdcio. Y %
2. Mapas Mentais -« M gim
3. Gestdo de Tempo =3 =
4. Armazenamento na Nuvem - e :
5. Planilhas para Gestdao Empresarial

* Cadastros

* Pedidos de compra e Venda
*  Financeiro (Pagar e Receber)
* Estoque, custo e precificacdo
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